divendres, 27 de marc de 2026

31 de mar¢ Dia Internacional de la visibilitat trans*

La UdL s'adhereix al manifest de la Comissié de Descaregar imatge
Coordinacié del Consell Nacional LGBTI, en motiu del Dia
Internacional de la visibilitat trans* que es commemora el
31 de marg.

El 31 de mar¢ és una data per reconeixer i fer visible la
realitat de les persones trans. La visibilitat no és només
apareixer als mitjans o a les xarxes; és poder viure amb

dignitat i amb ple reconeixement dels drets en tots els Dia Internacional

espais de la societat. . il

Les persones trans existim a totes les edats i en tots els de Ia V|S|b|||tat
ambits. Hi ha infants i adolescents que demanen

acompanyament i respecte a les escoles, sense tl'ans
assetjament ni humiliacions.

Hi ha joves que intenten construir el seu futur mentre

T . L . » niversite 31 de mar
s'enfronten a prejudicis, discriminaci6 i dificultats per [ENEER=S g

accedir a una feina digna. Hi ha persones adultes que han
vist com la seva identitat ha esdevingut sovint una barrera laboral, social i familiar. | hi ha persones grans trans
que han sobreviscut a décades de persecucio, silenci i marginacio, i que encara avui continuen sent massa
sovint invisibilitzades.

Malgrat els avengos aconseguits gracies a molts anys de lluita col-lectiva i a I'impuls de les institucions
democratiques, la realitat és que la transfobia continua present en la vida quotidiana. Encara hi ha discriminacio
en el moén laboral, en I'accés a I'habitatge, en I'esport, en I'educacio i en alguns serveis sanitaris. Encara hi ha
discursos que questionen la nostra existéncia i intenten convertir els nostres drets en objecte de controversia
p u b I i ¢ a

En els darrers anys, hem vist com la dreta i I'extrema dreta han intensificat els discursos d’odi contra el col-lectiu
trans. Aquesta ofensiva busca dividir la societat i frenar els avengos en drets humans. A aquesta pressio també
s’hi afegeixen sectors que, sota discursos suposadament feministes, promouen I'exclusié de les dones trans.
Aquestes posicions no construeixen drets ni llibertats; ans al contrari, només generen més violéncia i més
desigualtat

La societat no pot avancar si una part de la seva poblacié és questionada o marginada. El respecte a la
diversitat de génere és una questié de drets humans, d’igualtat, de convivéncia i de qualitat democratica.
Per aix0, en aquest Dia de la Visibilitat Trans, reafirmem el nostre compromis amb una societat on totes les
persones puguin viure sense por, sense discriminacié i amb les mateixes oportunitats. Una societat que
protegeixi les infancies trans, que garanteixi drets laborals i socials a les persones adultes i que reconegui la
memoria i la dignitat de les persones trans que han viscut decades de lluita per la seva llibertat.
La visibilitat és un pas, pero la igualtat real encara és una tasca pendent que requereix el compromis de tota la
societat i de les institucions publiques.

Continuarem treballant per avancar en politiques publiques que garanteixin la igualtat efectiva, denunciant
qualsevol forma de discriminaci6 i promovent una societat més justa, plural i inclusiva, on ninga sigui questionat
per ser qui és.

Per la dignitat, els drets i la llibertat de totes les persones trans.

Comissio de Coordinacié del Consell Nacional LGBTI


https://idis.udl.cat/export/sites/Idis/ca/.galleries/Diversitats-i-Inclusio-00001/31-de-marc-DI-visibilitat-trans.png

+ Pots consultar les activitats i serveis de la Xarxa SAI [
https://igualtat.gencat.cat/ca/ambits-dactuacio/lgbti/xarxa-sai/ 1, SAl Lleida [
https://dretscivils.paeria.cat/diversitat-afectiva-sexual-i-de-genere/sai | i de les entitats locals de Colors de
Ponent [ https://colorsdeponent.cat/ |, Marea Lila [ https://www.instagram.com/marealilalleida/ | i grup feminista
de Ponent [ mailto:Grup Feminista de Ponent (@dones.lleida) ]
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