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X Jornades Feministes
Salut i cicle menstrual

9.00 h. BENVINGUDA INSTITUCIONAL

9.30 h.

Dra. Enriqueta Barranco Castillo

Biaixos de la pràctica clínica en l'atenció equitativa a
la salut i la pobresa menstrual: reptes actuals i futurs.

11.30 h.

PONÈNCIA MARC

TAULA RODONA

Psicòloga i doctora en Ciències de la Salut. 
Dra. Noelia García Toyos

Medicalització de la fase premenstrual: mites, reptes i
realitats

Metgessa especialista en Obstetrícia i Ginecologia. 
Dra. Montserrat Cubo Abert

Endometriosi: una malaltia infradiagnosticada. Per
què encara arribem tard?

11.00 h. PAUSA

Metgessa especialista en Obstetrícia i Ginecologia, doctora en
Medicina. 

Dra. Elisa Llurba Olivé

Menopausa amb perspectiva de gènere: entre el
silenci, la sobremedicalització i l’oportunitat de
repensar la salut de les dones

Doctora en Ciències Biomèdiques, professora del Departament de
Medicina Experimental i investigadora de l'Institut de Recerca
Biomèdica. Membre de la Comissió d’Igualtat de la UdL

Presenta les ponències i condueix la taula
Dra. Èlia Obis Monné

Metgessa especialista en Obstetrícia i Ginecologia i investigadora del
Instituto Universitario de Investigación de Estudios de las Mujeres y de
Género (IUIEMG)de la Universidad de Granada. 

13.30 h. TORN OBERT DE PARAULES I CLOENDA



X Jornades Feministes
Salut i cicle menstrual

Per a obtenir el crèdit de matèria transversal, caldrà complir amb els dos requisits
d’avaluació següents: 

Haver assistit presencialment al 100% de les jornades. 

Realitzar i superar un treball a escollir entre dues opcions:
un resum del contingut de les jornades que contingui una reflexió
personal sobre la qüestió o bé
una reflexió orientada a la pràctica professional en l’àmbit de la salut,
si escau. 

Les característiques del treball a presentar són les següents: extensió mínima 2
pàgines i màxima 3 (a part de la tapa i la bibliografia que s’hi vulgui afegir), lletra
Arial 11, interlineat 1,15. 

El treball s'ha de lliurar a idis.igualtat@udl.cat com a molt tard el 3 de maig de
2026, a les 23.59h.

RECONEIXEMENT DE LA MATÈRIA TRANSVERSAL

ORGANITZA

Secció d’Igualtat de Gènere Dolors Piera de la unitat d’Igualtat i Diversitats

COL·LABOREN

Institut Català de les Dones
Facultat de Medicina

mailto:idis.igualtat@udl.cat

